
 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации 

  Муниципальное  общеобразовательное учреждение «Деевская средняя 
общеобразовательная школа» осуществляет обучение по адаптированным основным 
общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
(УО Вариант 1) в 2023-2-24 учебном году на уровне основного общего образования. 

Программа коррекционной работы (ПКР) является неотъемлемым структурным 
компонентом общеобразовательной программы образовательной организации. ПКР 
разрабатывается для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - 

ОВЗ). 
Обучающийся с ОВЗ - физическое лицо, имеющее недостатки в физическом 

и(или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической 
комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных 
условий. 

Содержание образования и условия организации обучения и воспитания 
обучающихся с ОВЗ определяются адаптированной образовательной программой, а для 
инвалидов - индивидуальной программой реабилитации инвалида. Адаптированная 
образовательная программа - образовательная программа, адаптированная  для обучения 
лиц с ОВЗ с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 
возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 
социальную адаптацию указанных лиц. 
 

Целями реализации основной образовательной программы начального общего 
образования МОУ «Деевская СОШ» являются:  

 разностороннее и своевременное развитие детей, формирование навыков 
самообразования и самореализации личности, становление и развитие личности 
учащихся; 

 создание условий для овладения базовыми государственными стандартами; 
 создание условий для более эффективной подготовки выпускников начальной 

школы к освоению программ начального общего образования;  
 обеспечение выполнения требований ФГОС ООО 

 

      Данный учебный план составлен для детей ОВЗ детей с умственной отсталостью. 
Образовательная программа МОУ «Деевская СОШ»предусматривает инклюзивное 
обучение детей в общеобразовательных классах. 
       В 2023-2024 учебном году по адаптированной образовательной программе для детей с 
умственной отсталостью по заявлению родителей (законных представителей) обучается 3 

человека, 1 учениик-6 класс, 2 ученика 7 класс. 
 

      Для учащихся основной школы устанавливается пятидневная учебная неделя. 
Продолжительность учебного года: 
      во 2-9 классах – 34 учебные недели, 
      Продолжительность урока для 2-9 классов – 40 минут. В соответствии с требованиями 
СанПиНа в расписании имеется 2 большие перемены по 20 минут. Перед началом 
учебных занятий  для детей с умственной отсталостью предусмотрен завтрак. 
      Учебный план реализуется в процессе пятидневной учебной недели. Начало и 
продолжительность учебного года и каникул устанавливается в соответствии с годовым 
учебным календарным графиком, утвержденным директором школы. 
       Учебный план включает в себя общеобразовательные предметы, содержание которых 
адаптировано к возможностям обучающихся с отклонениями в интеллектуальном 



развитии, а также специфические коррекционные предметы, индивидуальные и групповые 
занятия. 

В Муниципальном общеобразовательном учреждении " Деевская средняя 
общеобразовательная школа" языком обучения является русский  язык. 

При изучении предмета технология  осуществляется деление учащихся на 
подгруппы по гендерному признаку. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 
и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Муниципального общеобразовательного учреждения " Деевская средняя 
общеобразовательная школа". 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 
общего образования составляет 5лет. 

 

  

Кадровое и методическое обеспечение   соответствует требованиям учебного плана. 
  

 

Недельный учебный план образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 

V-IX классы 

Предметные 
области 

Классы  
 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

V 

пла
н 

VI 

фак
т 

VII 

фак
т 

VIII 

план 

IX 

план 

Всего  

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 
практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

(Литературное чтение) 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

 

4  

4 

4 

4 

20 

20 

2. Математика 2.1.Математика 

2.2. Информатика 

4 4 3 

1 

3 

1 

3 

1 

17 

3 

3. Естествознание 3.1.Природоведение 

3.2.Биология 

3.3. География 

2 

- 

- 

2 

 

2 

- 

2  

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

4 

6 

8 

4. Человек и 
общество 

4.1. Мир истории 

4.2. Основы социальной 
жизни 

4.3. История отечества 

- 

1 

 

- 

2 

2 

 

- 

- 

2 

 

 2 

- 

2 

 

2 

- 

2 

 

2 

2 

8 

 

6 

5. Искусство 

 

5.1. Изобразительное 
искусство 

5.2. Музыка 

2 

 

1  

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

2 

 

1 

6. Физическая 
культура 

6.1. Физическая культура 3 3 3 3 3 15 



7. Технологии 7.1. Профильный труд 6 6 7 8 8 35 

Итого 27 29 30 31 31 147 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 1 2 2 2 10 

В мире права  1     

Функциональная грамотность 
«обществознание» 

  1    

Решение геометрических задач   1    

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 

29 30 32 33 33 157 

Коррекционно-развивающая область 
(коррекционные занятия) 

6 6 6 6 6 30 

Логопедические занятия  2 2    

Коррекционные занятия (дефектолог)  1 1    

Развитие психомоторики и сенсорных 
процессов 

 1 1    

Коррекционные занятия (психолог)  2 2    

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное учреждение "Деевская средняя 
общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном  1 1   

Россия- мои горизонты  1 1   

Юный чертежник  1    

Основы черчения, дизайна и 
архитектуры 

  1   

Математическая логика  1    

Мягкая игрушка  1    

Художественное слово      

ИТОГО недельная нагрузка  5 3   
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