 Алгоритм действия

сотрудников правоохранительных органов при «аварийных» ситуациях, связанных с риском заражения ВИЧ-инфекцией
Риск заражения ВИЧ-инфекцией сотрудников правоохранительных органов при исполнении служебных обязанностей может возникнуть при вынужденном контакте с кровью или другими биологическими жидкостями другого человека.

«Аварийная» ситуация может произойти при досмотре, драке, оказании первой медицинской помощи и т.д.
Инфицированная кровь может попасть через ранки, ссадины, порезы, слизистые оболочки, при уколах (проколах) и вызвать заражение ВИЧ-инфекцией, гепатитами В и С.
Поэтому, к крови и другим биологическим жидкостям любого человека (потерпевшего, свидетеля, подозреваемого) необходимо относиться как к потенциально инфицированным, а значит, избегать с ними контакта.

Как можно снизить риск заражения ВИЧ-инфекцией при «аварийной» ситуации:
· Если проводить досмотр задержанного, избегая контакта с кровью и иными биологическими жидкостями 

· Если это невозможно в силу выполнения профессиональных обязанностей – использовать защитные средства (латексные или кожаные перчатки)

· Раны, ожоги, ссадины, трещины, царапины, порезы и другие мелкие травмы кожи необходимо заранее обработать 5 % раствором йода и заклеить лейкопластырем.

Если «аварийная» ситуация произошла необходимо:
1. Обработать место повреждения.
При уколах иглой и порезах:

- немедленно снять перчатки, если Вы в перчатках;

- вымыть место повреждения проточной водой с мылом;

- обработать 70 % спиртом (или другим спиртосодержащим антисептиком);
- смазать ранку 5 % спиртовым раствором йода.
При попадании чужой крови или других биологических жидкостей на кожные покровы:

- обработать 70 % спиртом (или другим спиртосодержащим антисептиком);

- обмыть водой с мылом (не тереть);

- повторно обработать 70 % спиртом (или другим спиртосодержащим антисептиком).
При попадании крови или других биологических жидкостей на слизистые оболочки глаз, носа и рта:
- сразу же промыть глаза, нос большим количеством воды (не тереть);

- рот прополоскать большим количеством воды.
В первые часы после аварии, но не позднее 72 часов, необходимо обратиться в Центр СПИДа или его филиалы (для жителей г. Екатеринбурга, Серова, Ирбита, Первоуральска, Нижнего Тагила, Каменск-Уральского) или в поликлинику по месту жительства (для жителей городов Свердловской области) для обследования на ВИЧ-инфекцию, определения риска заражения и решения вопроса о назначении антиретровирусной терапии с профилактической целью сроком на 1 месяц. 

Также в медицинском учреждении необходимо доставить задержанного с кем произошла «аварийная» ситуация для определения его ВИЧ-статуса.

В выходные и праздничные дни в случае «аварийной» ситуации необходимо обратиться в приемный покой учреждения здравоохранения по месту жительства.
Пострадавший работник должен помнить о том, что он может быть источником инфекции для полового партнера. Поэтому надлежит соблюдать меры предосторожности, чтобы избежать возможной передачи ВИЧ (использовать презерватив при половых контактах).
В отделении полиции необходимо предусмотреть наличие укладки для 
экстренной профилактики заражения ВИЧ-инфекцией:
- 70 % спирт  (по возможности)
- 5 % спиртовый раствор йода

- вода

- бинт, салфетки, лейкопластырь, перчатки
Нормативные документы: СП 3.1.5.2826-10 «Профилактика ВИЧ-инфекции», Приказ Минздрава России от 09.01.2018 № 1н «Об утверждении требований к комплектации лекарственными препаратами и медицинскими изделиями укладки экстренной профилактики парентеральных инфекций».
Контакты центра СПИД и его филиалов:
ГБУЗ СО «ОЦ СПИД»: г. Екатеринбург, ул. Ясная, 46, регистратура (343)383-30-18, телефон доверия (343)31-000-31
Отдел клинической эпидемиологии: (343)243-17-57
Отдел профилактики ВИЧ/СПИД: (343)240-89-94
Филиал в Западном округе: г. Первоуральск, ул. Огнеупорщиков, 38, (34396) 3-54-20

Филиал в Южном округе: г. Каменск-Уральский, ул. Рябова, 20, (3439) 37-09-09
Филиал в  Восточном округе: г. Ирбит, ул. Мальгина, 26, (34355)6-21-14

Филиал в Горнозаводском округе: г. Нижний Тагил, ул. Джамбула, 45, (3435) 47-62-39

Филиал в Северном округе: г. Серов, ул. Льва Толстого, 15, (34385) 6-02-05  

